
グリーン

オレンジ ブラック

包丁立て

ネジを回す
工具

包丁立て

スタンド
スティック

オレンジ イエローグリーン

びん蓋開け 2114-0200
RD-01 1,300円（税抜）
●ペットボトルのフタもビンのフタ（直径約4
～9cm）もこれひとつで開けられます。

■サイズ／幅7.5×奥行3×高さ22.5cm
■材質／鉄・エラストマー樹脂（耐熱温度120℃）

7マルチオープナー
開適生活! 1311-0110

MK1-600 600円（税抜）
●手の力が弱くても、キャップや缶が
ラクに開けられます。プルトップ缶に
も使えます。

6

    台和

マーナ

ウカイ利器 ウカイ利器 ウカイ利器

ウカイ利器

アピデ

ウカイ利器

サンクラフト

サンクラフト

リッチェル

茶碗まくら 4115-0800

Ｓサイズ 600円（税抜）
Ｍサイズ 800円（税抜）
●お茶碗をこのホルダーに乗せるだけで
食べやすくなります。滑り止め素材の
使用で安定感があります。

■サイズ／S＝φ12.7×2.5cm、M＝φ15.9×3cm 
■材質／エラストマー ■耐熱温度／－20℃～
120℃ ■色／ピンク・ブルー

4

らくらくオープナー
 7114-0500

 900円（税抜）
●手の力が弱くても、キャップや缶が
ラクに開けられます。プルトップ缶に
も使えます。

8 自動ペットボトル
オープナー 1136-0200

GR-85K 3,500円（税抜）
●ボタン一つで、開けにくかったペット
ボトルのキャップが開けられます。

■サイズ／18.9×4.3×5ｃｍ ■材質／ＡＢＳ樹脂 
■開封可能キャップサイズ／1～5cm ■重量
／150g  ■電源／単3電池2本（別売）

9 ペットボトルオープナー
 2114-0100

RD-04 550円（税抜）
●ペットボトルなどのフタを固定し、ラクに
開けることができます。手に柔らかな感
触の軟質樹脂製で手が痛くなりません。

■サイズ／直径5.7×高さ4cm

10

とうふ専用マナ板
 1311-0120

TG-102 450円（税抜）
●誰でもキレイに豆腐をカットできます!
■サイズ／幅20×奥行8×高さ8ｃｍ 
■材質／ポリプロピレン樹脂 
■耐熱温度／110℃  ■重量／60g

2 携帯用お食事ハサミ
肉切り プラケース付
 1311-0130

SUM-1400 1,300円（税抜）
■サイズ／全長11.5ｃｍ、刃部＝4cm　
■材質／ハンドル部＝ポリプロピレン樹脂
　刃部＝ステンレス刃物鋼　
■耐熱温度／90℃ 

3

使っていいね！ 9202-2480
キャップオープナー

18491（グリーン）・18493（フラワー） 500円（税抜）
●3種類のキャップをサッと開けられる。
力の弱いお年寄りや小さなお子様に
便利です。

■色／グリーン、フラワー ■サイズ／幅4.2×
奥行8.7×厚み1cm

11

スタンバイ
 1311-0700

 800円（税抜）
●ハサミ・プルタブ起こし・キャップオープ
ナーの１台３役。立てたまま置けるの
でじゃまになりません。

■サイズ／幅8×奥行2×高さ10.5cm ■材質／
ステンレス特殊鋼、エラストマー樹脂

5

手の不自由な方に便利です。

※食器洗浄機使用可M：ピンク

S：ブルー
キャップオープナー
は2.3～3.1cmの
蓋に対応

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
で
使
い
や
す
い

と
う
ふ
の
カ
ッ
ト
は
お
ま
か
せ
！

バ
ネ
付
で

ラ
ク
ラ
ク
切
れ
ま
す
！

固いビンのフタ開け

ペットボトルフタ開け

中栓取りも楽々

日々の生活を
心地よく
サポート

らくらく

表面でペットボトルのキャップや瓶詰
の開封に。最大直径70mmまで。
表面でペットボトルのキャップや瓶詰
の開封に。最大直径70mmまで。

裏面でリング起こしや、
イージーオープン缶開けに。
裏面でリング起こしや、
イージーオープン缶開けに。

キャップの
大きさに
合わす

ボタンを
押します

押し続けると
キャップが
取れます

の生活を
地よく
ポート

フラワー

グリーン

UD グリップ包丁 1311-0100　　

 4,500円（税抜）
●持ち手が上向きと下向きの２つの方向に付け替えがで
き、角度も任意に設定できる使う人にやさしい包丁。
●にぎる力の弱い人、手首の堅くなった人におススメ。
■サイズ／刃渡り＝約16ｃｍ、ハンドル部＝約13ｃｍ、厚み＝
約3ｃｍ ■重量／135g ■材質／ハンドル＝ポリプロピレン、
刃＝ハイカーボンステンレス鋼

1

ハンドル角度が変えられます。 後方グリップ切り立てグリップ切り

たて、よこ、あつみは
包丁を溝に合わせて
下におろすだけ。

そのままお鍋に入れ
られます。

カートさすべえ
 8305-0101

 4,500円（税抜）
●雨傘や日傘がワンタッチで取付られます。
■サイズ／幅9.5×奥行10×高さ39cm ■重量
／670g ■材質／スチールパイプ・ABS樹脂 
■色／グレー

12 傘スタンド 3120-3380

CL-65 2,800円（税抜）
●パイプに固定し、お手持ちの傘を取り
付ければ簡単に日よけになります。

■サイズ／30～45cm ■材質／クリップ＝ABS
樹脂、パイプ＝アルミニウム、すべり止め=合成
ゴム、スプリング＝スチール

13 あんしん持手
 3120-2411

CL-20 1,222円（税抜）
●乗車時の持ち手やレジ袋を吊るす
こともできます。

■サイズ／17×25.5cm ■材質／ポリエチレン
樹脂

14 ラクラク持手
 3120-2400

CL-67 926円（税抜）
●ワンボックスカーや車高の高い車で
の乗り降りを手助けする持手です。

■サイズ／10.5×12.5cm ■材質／本体・ベルト
＝ポリプロピレン 、グリップ＝エラストマー

15

ユナイト サンコー サンコー サンコー

高さや角度が調整できる傘スタンド。 車の乗り降りを
サポートします。

ポール幅11.5～
19.8cmまで対応

直径18～30mmまで
のパイプに取り付け
できます。

パイプの太さ
φ15～34まで
取付可能。

車の乗り降りを
補助する便利な持手

NEW

NEW

NEW
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自
活・自
助
具

自
立
し
た
生
活
を
す
る
た
め
、少
な
い
力
で
も
使
え
る
便
利
な
自
助
具
が
色
々
あ
り
ま
す
。そ
れ
ら
を
活
用
し
て
快
適
に
暮
ら
す
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。
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薬管理用品

処方せん点眼液適合 処方せん点眼液専用 1箱

1ケース

目まわり専用清浄綿 2514-4000

1箱 232円（税抜）
1ケース（10箱） 2,314円（税抜）
●点眼の後や花粉の時期に。●医薬部外品。
●高圧蒸気滅菌処理済みなので安心。
■清浄綿サイズ／4×5.5cm

3らくらく点眼 2110-0200

 500円（税抜）
●点眼瓶の先端が眼に触れず、安全・正確に点眼できる
点眼補助具。
●眼のまわりにやさしくフィットします。
■サイズ／5.1×5.1×11.5cm
■材質／ポリプロピレン、差込部／シリコン

1 らくらく点眼Ⅲ 2110-0100

 800円（税抜）
●ブレずに正しい位置に点眼瓶を固定でき、正確・安全・
簡単に点眼できます。
●レバーを握って点眼液を滴下します。
■サイズ／5×4.7×14.8cm
■材質/ポリプロピレン

2

川本産業 川本産業 コットン・ラボ

アルミ密封なの
で、いつでも清潔。
携帯にも便利です。

薬管理用品

アラーム付きお薬ケース
 6212-0200

エ・ラボ　
アラーム付お薬ケース  2,200円（税抜）
●朝、昼、晩、就寝前など１日４回までのア
ラーム設定可能。
●１日分のケースが取り外せて便利。
●１日４回１週間分を管理できます。
■サイズ／19×16.3×厚み3cm 
■重量／約38g  ■付属品／
単4乾電池×2本（テスト用）

13

ビーセレクト

錠剤の形状によっては、本
体にセットできないものも
あるのであらかじめハサミ
　で切っておいて下さい。

さくら

市松格子

まり華華
しぼり

①携帯ピルケース7
　（シール付き）

③7デイズ
　ピルケース

②3タイプピルケース

青

赤

底面すべり止め付

あさ
ひる・よる

3回/1日×1週間
タイプ

あさ・ひる
よる・ねる前

4回/1日×1週間
タイプ

青

赤

青青

お薬カッター 1122-3000
AP-703907  1,000円（税抜）
●飲みづらい大きな錠剤を切って砕いて
楽に飲める多機能お薬カッター。
●「切る・砕く・保管する」の3役を兼ね備えています。
■サイズ／幅6×奥行6×高さ6.5cm ■重量／約
65g ■材質／本体＝ＡＢＳ樹脂・ポリプロピレン、
刃＝ステンレス

4 お薬どうぞ 2114-0600

RD-09  600円（税抜）
●本体に薬（錠剤）のシートを置き、上か
ら押さえるだけで薬が取り出せます。

■サイズ／約3.6×6.3×5.8cm
■重量／約38g 
■材質／本体＝ポリスチレン樹脂
　　　　ネジ・バネ＝ステンレス

5

携帯ピルケース 8104-0100
①・②・③  各100円（税抜）
●薬やサプリメントが１週間や時間帯
ごとに保存できる！

■サイズ／携帯ピルケース7＝4.1×7.6×8.6 
cｍ（7P）、7デイズピルケース＝8.5×17.9×2 
cｍ、3タイプピルケース＝8.5×17.9×2cｍ ■材
質／本体=PP、トレー=PS

9

おくすりケース 9206-0100
HM501 1,050円（税抜）
●あさ・ひる・よる・ねる前の4区分。
●折りたためばコンパクトに収納。
●ガイドロープ付で開閉が容易です。
●透明素材で中身が見えます。
■サイズ／42.1×12.5cm（展開時）
■色／青・赤

12

おくすりポケット1週間
 9206-0401

HM591  2,800円（税抜）
●ポケットは一日ごとにあさ・ひる・よる・
ねる前の4区分。
●個別ポケットは取り出しやすい工夫
のタグ付きです。

■サイズ／87.1×43cm（展開時） 
■材質／オレフィン

7

おくすりポーチ（S）
 9206-0300

HM511  390円（税抜）
●外出時やデイサービス時に1～2日
分のおくすりを収納するのに最適。
●ガイドロープ付で開閉が容易です。
●透明素材で中身が見えます。
■サイズ／縦12×横16.1×マチ幅3cm ■付属
品／おくすりポケット3枚

11

おくすりポケット1週間
 9206-0400

HM590  5,300円（税抜）
●1週間分のおくすりを一覧で管理で
きる壁掛け式カレンダータイプです。
●ポケット裏面は面ファスナーで簡単着脱。
■サイズ／60.5×37cm（展開時）■材質／表装＝
ポリエステル、ポケット＝オレフィン

6

保険証ホルダー
 9206-0500

HM531  450円（税抜）
●内側から入れる横入れタイプのポケッ
トで、抜け落ちを防ぎます。
●裏表紙内側に診察券が入るポケット付き。
■サイズ／縦13.6×横10.6cm 
■色／青・赤

10
京の和柄 お薬手帳・医療＆
保険証入 3206-0210

  1,800円（税抜）
●肌ざわりが良く、京の和柄をあしらった
お薬手帳＆保険証入れです。

■サイズ／約14.7×21.5×厚み0.6cm（開いた
状態） ■材質／綿・ポリエステル

8

テイコブMyカルテ 2505-3030
くすり整理キープケース

HEC03 2,600円（税抜）
●1週間分のお薬を朝・昼・夜・寝る前用
に区分けできます。
●底面は小さな薬でも取りやすい斜面
形状になっています。

■サイズ／幅25×奥行22.9×高さ8.2cm

14 テイコブMyカルテ 2505-3040
くすり整理ボックス

HEC04 2,000円（税抜）
●1日3回×1週間のお薬を整理。
●小さな薬でも取り出しやすいように底
面は斜面形状。

■サイズ／幅19.5×奥行22.9×高さ8.2cm

15

アルファックス

しまだ

LIHIT LAB.

サンクラフト

山田化学

LIHIT LAB.

LIHIT LAB.

幸和製作所

LIHIT LAB.

LIHIT LAB.

幸和製作所

包装シートから薬を簡単
に取り出せます。

フタは開けやすく大きな
ツマミつき。
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厚み：1.2

①野山の花かご

②和とモダン ③花の舟 ④小菊紫

7.9

4.3

爪を切る　　削る→

アタッチメントアタッチメント

キャップ

裏面

①ブルー
トリミング刃

削りかすが消えて
こぼれない

②
オ
レ
ン
ジ

使用例

ヤスリ面

にゃんと伸びる孫の手
 1113-0970

ASH-50 1,500円（税抜）
●持ち手を引っぱって、長さの調節ができ
ます。程よい硬さで気持ちよくかゆみ
を解消できます。

■サイズ／22～62cm ■材質／本体＝ABS
樹脂、持ち手・肉球＝シリコン樹脂、スティック
＝ステンレス

1
軟こうぬりちゃん
 1113-0910

 1,500円（税抜）
●ひとりで背中に思いのまま軟こうが
塗れます。ヘッド部分をひっくり返すと
湿布はがしに使えますし、孫の手にも
なって便利。

■サイズ／6.3×35×6cm 
■材質／ABS樹脂・エラストマー

2 しっぷ貼り 1113-0900
ひとりでペッタンコ

 1,500円（税抜）
●手が届きにくい肩・背中・腰・脇腹にひと
りで湿布が貼れるプレートです。患部に
沿ってスライドすればシワ無くきれいに
貼れます。

■サイズ／11.5×26.5×3.8cm ■対応湿布サ
イズ／約7×10～10×14cm

3

フォーライフメディカル フォーライフメディカル フォーライフメディカル

猫の手をかりて
かゆ～い背中すっきり！

ピンク

ピンク

ブルー

ブルー

グッドグリップ
ボタンエイド 1101-3200

L313-00 2,000円（税抜）
●柄の部分がソフトゴムだから、握った時
手にピッタリ収まります。ワイヤーの
先端をボタン穴に通し、輪の中にボタ
ンを引っかけて引き抜きます。

■サイズ／幅3.3×全長16.5cm ■材質／柄＝
サントプレン（特殊ゴム）

4

アビリティーズ・ケアネット

LEDライト付き
ハンドルーペ 4518-0900

ピンク・ブルー 1,800円（税抜）
●ダブルフォーカス、3倍＆5倍（スポット
レンズ）。歪みの少ない非球面レンズで
端までクッキリ見えます。

■サイズ／幅9×長さ20.4×厚さ3.0cm ■焦
点距離／15cm ■重量／82g ■材質／レンズ
＝アクリル ■使用電池／単4乾電池2本（別売）

5 ルーペ付きツメキリ
大口径M 3101-6000

KF1200 　1,100円（税抜）
●ルーペが大きく、刃先も指先もよく見
えて切りやすい。ツメが飛び散らない
ストッパーケース付です。

■サイズ／11.5×4.5×高さ4.6cm ■重量／
62g ■材質／ステンレス刃物鋼・ポリカー
ボネート

6 LEDライト付 スライド
和柄ルーペ 3206-0300

ボールチェーン付 　2,200円（税抜）
●レンズをスライドさせると自動的に点
灯。明るく見やすいライト付ルーペで
す。携帯に便利な手のひらサイズ。

■材質／ABS樹脂・アクリル ■付属品／ボタン
電池（CR2016）2個お試し用

7 せぼね君ルーペ
読書用 2207-0100

 　4,800円（税抜）
●ワイドレンズ使用でA4紙面も対応し
ます。
●せぼねの部分が自由に動き機能的。
■サイズ／レンズサイズ＝19.3×14cm ■材質
／フレーム・台座＝ABS樹脂 ■ルーペ倍率／
1.8倍

8

東京企画販売 貝印 しまだ 共栄プラスチック

明
る
く
見
や
す
い

L
E
D
ラ
イ
ト
付
き
。　

しっかり拡大。
見やすい爪切り。　

洗練された和柄デザイン。

魔法のつめけずり 7109-0100
①ブルー
②オレンジ  各800円（税抜） 魔法のつめけずり・台紙セット（ブルー6本・オレンジ6本）  9,600円（税抜）
●爪切りから仕上げまでこれ1本で完成。
●深爪を防ぎ安全性に配慮した仕様です。
●削った爪は、内部に入り飛び散りません。
■サイズ／1.4～1.8×10cm　■材質／本体・
キャップ＝ABS樹脂、刃＝ステンレス　■重量／
23ｇ（単品）

9

松本金型

グリーンベル 長谷川刃物 ウカイ利器 ウカイ利器

レイクス21 レイクス21

硬くなった角質
や、ガタガタ爪を
 　電動パワー
　 でつるん！

ヘルパーさんや身内
の方に喜ばれている
商品です。

押さえるだけで簡単に
切れるらくらく
爪切り。

削りかすはキャップを外して
ゴミ箱へ！
刃に対して、
どんな爪の角度でも削る
ことができます！

片手でその指の爪が
切れる爪切り。

マニクイックエイト
（フットケア） 1411-2010

ＭＱ-746 9,250円（税抜）
●8種類のアタッチメントで硬くなった
角質や爪など手軽にケアできます。

■全長約17×幅5×厚み4cm■重量／約
120g ■付属品／アタッチメント8種類・単三
乾電池×2本

10

ニッパー つめきり
 2114-3000

Ｇ-1025 2,500円（税抜）
●足の爪など硬い爪・巻き爪・変形した
爪に最適。熟練の職人が調整・検査を
行い、快適な切れ味に仕上げています。

■サイズ／長さ10.7cm　■重量＝58ｇ
■材質／ステンレス刃物鋼

12 ワンハンド爪切Ⅲ
 1311-0410

UC-453 6,000円（税抜）
●木台に載せた手のひらを押し下げて、
片手だけで爪を切ることができます。

■サイズ／全長26×幅9×高さ5.5cm ■重量
／480g ■材質／刃＝浸炭焼入材クロームメッ
キ、木台＝天然木

15ネイルプラス NAIL＋
 1311-1200

①ピンク②ブルー 1,850円（税抜）
●握りやすくて、安定したフォルムが特徴。
●色々な握り方ができ、テーブルに置いて
押すだけで爪を切ることができます。

■サイズ／7.6×4.5×3.8cm ■材質／刃＝炭素
鋼、本体＝ABS樹脂、ヤスリ＝ステンレス刃物鋼 
■重量／80ｇ ■色／ピンク・ブルー

13 らくらく台付爪切Ⅲ
 1311-0310

UC-353 4,000円（税抜）
●底面に吸盤が付いているから、固定し
て、また向きを変えながら切ることが
できます。

■サイズ／全長17.5×幅8×高さ5cm ■重量
／285g ■材質／刃＝浸炭焼入材クロームメッ
キ、木台＝天然木

14

マニクイック・
ソフトタッチ 1411-2000

ＭＱ-632 9,500円（税抜）
●巻き爪、変形爪の方。握力がなく普通
　の爪切が使えない方に最適。ヤスリ
の先端は硬度が高く、長持ちします。

■サイズ／全長14cm ■重量／約70g ■電
源／単3乾電池×2本（別売） ■付属品／アタ
ッチメント5種類、ポーチ

11

NEW

①ピンク

②ブルー
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「
い
ま
ま
で
自
分
で
出
来
た
事
が
難
し
く
な
っ
た
…
…
。」握
力
の
低
下
、麻
痺
等
で
不
自
由
に
な
っ
た
機
能
を
自
助
具
で
補
い
ま
し
ょ
う
。
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※色は写真と異なる
　場合があります。

※色指定不可

※色は写真と異なる

●全長／61.5cm
●重量／200g

レギュラー

●全長／40cm
●重量／100g

ミニ

●全長／70cm
●重量／137g

ロング

●全長／45cm
●重量／117g

ショート

●全長／55cm   
●重量／150g

ショート

ロング
●全長 /70ｃｍ
●重量 /160ｇ

磁
石
内
蔵

磁
石
内
蔵

腰掛けた時に
使いやすい
ショートタイプ

⑤ショート
　ブラックブラック⑦ダークウッド

⑥ナチュラル
　ウッド

④シルバー
　ブルー

①ブラック
　グリーン

②ブラック
　レッド

③シルバー
　ブラック

カラフルアイアンハンド 6301-8500

レギュラー 1,200円（税抜） ミニ 850円（税抜）
●ベッドの下など手の届かない場所のものを取ったりする時に使います。
■材質／ＡＢＳ樹脂・ＰＶＣ・PS

1

フォーライフメディカル

ウィズ ファイン

インタージェット

落ちたもの、手の届かない場所の物もティッシュ1枚からつかむマジックハンド。
ハンドル部分に強力な磁石がついていますので、クリップやピンなどの鉄製小物
なども簡単に拾うことができます。

片マヒの方に
オススメです。

スムーズにボタン掛けが
できます。

マジックリーチャー
「お助けハンド」 1118-2700

ロング 2,850円（税抜）
ショート 2,700円（税抜）
●手の届かない所でもラクラクキャッチ。
●先端は硬めで、90度ごとに360度回
転します。

3楽らくハンド 1412-0100
ロング・ショート 各3,800円（税抜）
●ストラップを手首に通して使うことで
手が滑っても本体を落とすことがあり
ません。先端は柔らかめで、90度ごと
に360度回転します。

2

靴下エイド 6316-0200

  2,800円（税抜）
●靴下をはく時に使います。靴下をかぶせ、中
に足を入れてヒモを引き上げるだけです。
無理に腰をかがめる必要もありません。

■サイズ／ひもの長さ＝70cm、本体＝23×19 
cm ■重量／70g ■材質／芯＝プラスチック、生地＝
ナイロン・綿

4

パシフィックサプライ

Vela（ベラ） 6103-1100

29415002  1,000円（税抜）
●靴のかかとを挟み込むベラ自体が自立す
るため、靴べらを手で支える必要がありま
せん。

■サイズ／6×9.8×7cm　
■材質／ポリカーボネート
■色／グリーン

5

ファスナーボタンエイド 
1302-3110

 1,420円（税抜）
●シャツなどの小さめのボタンに最適。
●反対側はファスナーなどのリングにひっか
けられます。

■サイズ／長さ20.5cm ■重量／40g ■材質／グ
リップ：プラスチック ■カラー／ブラック

6 ソックスサポート
 6319-0100

 500円（税抜）
●ソックスサポートは靴下に挿入するとゴム
が広がり、するりと履けます。
　靴下をかぶせやすい樹脂製ですので、片手
でもお使いいただけます。

■サイズ／本体長さ＝27.5cm、取っ手長さ＝
11cm、最大幅＝14.8cm  ■材質／ポリプロピレン

7

プロト・ワン

アンツ

着衣エイド（万能タイプ）レギュラー 6316-0300

 1,900円（税抜）
●モノをひっかけたり、引き寄せたりするために2種類のフックが付いていま
す。服を着たり、カーテンを引く時など、ちょっとした動作のサポートに。

■サイズ／長さ61cm 
■材質／木・スチール（ビニールコーティング）

8

プロト・ワン

リウマチや筋力の弱い方が
手の機能の補助として。

ファミカ・シューヘルパー 4103-4700

①～⑤　各3,000円（税抜）　　⑥・⑦　各3,900円（税抜）
9
靴の「脱ぎ」「履き」をサポートするおしゃれなシューヘルパー。

差し込みやすいクリップ形状。
かかとを靴に誘い込むカーブ。

■サイズ／幅14.8×奥行12.4×全長76.5cm（ショート全長56cm）　
■材質／ポリプロピレン・アルミニウム/ウッド：天然木（ブナ）・ポリプロピレン
■重量／195g（ショート175g、ウッド270g） 竹虎

●
持
ち
手
が
長
い
の
で
立
っ
た
ま
ま
快
適
に
使
用
で
き
る
。

脱ぐ

履く

できます。
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自
活・自
助
具

自助具

ち
ょっ
と
し
た
工
夫
で
毎
日
の
生
活
が
快
適
に
な
り
ま
す
。自
分
に
合
っ
た
道
具
探
し
を
し
ま
し
ょ
う
。道
具
探
し
も
楽
し
い
も
の
で
す
。　
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